
SEGÉDLET A GYŰRŰ MÉRETED 
MEGHATÁROZÁSÁHOZ

Nem tudod pontosan, hogy milyen méretű gyűrű lenne szá-
modra a megfelelő? Segítünk!

Így mérd le az ujjad méretét!

1. Nyomtasd ki ezt az oldalt eredeti méretben (1:1 méret-
arány).

2. Ellenőrizd le, hogy megfelelően nyomtattad-e ki a doku-
mentumot egy vonalzó segítségével. A vonalzóval mérd le 
az ellenőrző szalag hosszúságát. Ha stimmel az ott talál-
ható méret, jöhet a következő lépés.

3. Vágd ki a segédletben található mérőszalagot a vonal 
széle mentén haladva. Vágd át a szalag végén található 
szaggatott vonalat, és húzd át az így keletkezett nyíláson 
a szalag másik végét.

4. Húzd fel a mérőszalagot az ujjadra, és olvasd le a mére-
ted.

 Fontos, hogy a szalag ne legyen se túl szoros, se túl laza, 
megfelelően kell illeszkednie az ujjadra. Vedd fi gyelembe, 
hogy a gyűrűnek át kell haladnia az ujjad ízületén, így ép-
pen azon a részen mérd le.

Így határozd meg egy meglévő gyűrű méretét!

1. Nyomtasd ki ezt az oldalt eredeti méretben (1:1 méret-
arány).

2. Ellenőrizd le, hogy megfelelően nyomtattad-e ki a doku-
mentumot egy vonalzó segítségével. A vonalzóval mérd le 
az ellenőrző szalag hosszúságát. Ha stimmel az ott talál-
ható méret, jöhet a következő lépés.

3. Találd meg a gyűrű méretét a kör alakú, gyűrű méretekkel 
ellátott sablonok segítségével.

4. Akkor találtad meg a megfelelő méretet, ha a gyűrű elhe-
lyezése után annak belső kerülete szorosan követi a kört 
a sablonon.

Ellenőrző mérőszalag 150 mm
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